BRK-EPS

Ressources pédagogiques EPS

Voile — 6e-5e (CA2)

Voile * 6e-5e

Grille AIA — 4 degrés de maitrise. Total /20.

Critéres

D1 - Réalise

D2 - Comprend

D3 — Régule

D4 - Fait progresser

Pilotage du bateau et gestion
des voiles

Lecture du vent et de
I'environnement maritime

Ajustement des réglages selon
les variations du vent

Sécurité et coordination avec
I'équipier

BRK-EPS - brkeps.fr

Tient la barre et oriente une voile
de fagon guidée ; accomplit les
gestes montrés si sollicité

1 point

Repeére la direction du vent a
I'aide d'un penon ou d'une
girouette si on le lui indique
1 point

Modifie I'écoute ou la barre
quand l'enseignant le lui
demande

1 point

Respecte les consignes de
sécurité de base si on le lui
rappelle ; prévient I'équipier
quand sollicité

1 point

Explique apres coup pourquoi le
bateau a accéléré ou ralenti;
ajuste la voile avec aide de
l'enseignant

2 points

Explique apres la sortie
comment il a identifié la
direction et la force du vent en
observant I'eau et les penons
2 points

Explique aprés la manceuvre
quel réglage était inadapté et
pourquoi ; corrige avec l'aide
d'un pair
2 points

Explique apres l'exercice les
regles de sécurité appliquées et
les réles de chacun

2 points

Ajuste barre et voiles pendant la
navigation pour maintenir la
vitesse ; agit seul sans attendre
une consigne

3 points

Lit le vent et les risées pendant
la navigation pour choisir son
cap seul

3 points

Regle les voiles seul en fonction
des sautes de vent pendant le
parcours

3 points

Applique les consignes de
sécurité seul et coordonne les
actions avec I'équipier pendant
les manceuvres

3 points

Anticipe les changements
d‘allure et optimise les réglages
en continu ; devient une
ressource pour ses pairs sur le
pilotage

5 points

Anticipe les variations de vent
en lisant les signes visuels sur
l'eau ; partage ses observations
avec |'équipier pour décider
ensemble

5 points

Anticipe les variations et régle
en avance ; aide I'équipier a
comprendre les ajustements
nécessaires

5 points

Anticipe les situations a risque
et organise la réponse
collective ; guide I'équipier
moins expérimenté

5 points



